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Spiritualität, Meditation, Gesundheit 

Arbeitsbereich Spiritualität im Evangelischen Kirchenkreis legt 

Jahresprogramm für 2018 vor 

 

8. Januar 2018 

 

Pfarrerin Dagmar Spelsberg-Sühling, im Evangelischen Kirchenkreis Steinfurt-Co-

esfeld-Borken für den Arbeitsbereich Spiritualität und geistliches Leben zustän-

dig, will mit ihren Angeboten gezielt die Menschen ansprechen, die neben den 

klassischen Gottesdiensten andere Glaubenszugänge suchen. So werden viele 

ganzheitliche spirituelle Formen aus der christlichen Tradition, meist aus der Zeit 

der Mystik, neu entdeckt. Das Angebot erstreckt sich über die Bereiche Medita-

tion, Handauflegen, Pilgern, Fasten, Herzensgebet, Salben und Segnen. Neu im 

Programm sind spezielle Angebote für Männer. 

Das Programm liegt in den evangelischen Kirchengemeinden aus und kann auf 

der Webseite des Kirchenkreises heruntergeladen werden: 

http://www.der-kirchenkreis.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Dienste/Spiri-

tualitaet/Programm_Spiritualitaet_2018_web.pdf (direkt) 

www.der-kirchenkreis.de 

Bildunterschrift: 

(1) Pfarrerin Dagmar Spelsberg-Sühling, Beauftragte für Spiritualität und 

geistliches Leben im Kirchenkreis. (Foto: Kirchenkreis) 

Bildlink: http://bit.ly/2FbnWu6 

 

Weiterführende Informationen und druckfähiges Bildmaterial erhalten Sie unter: 

www.der-kirchenkreis.de 
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Hintergrundinformation 

Der Evangelische Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken ist der flächengrößte 
Kirchenkreis auf dem Gebiet der Evangelischen Kirche von Westfalen (EKvW). Zu 
ihm zählen annähernd 84.000 evangelische Christen im westlichen Münsterland in 
20 Kirchengemeinden an 46 Standorten. Zweimal jährlich kommen Delegierte aller 
Gemeinden und kreiskirchlichen Dienste zur Kreissynode zusammen, um 
grundlegende Entscheidungen für den Kirchenkreis zu diskutieren und zu 
entscheiden. Zwischen den Synoden führt der von der Synode gewählte 
Kreissynodalvorstand mit dem Superintendenten als Vorsitzenden die Geschäfte des 
Kirchenkreises. Dienstsitz der Superintendentur und der zentralen Verwaltung ist 
das Kreiskirchenamt in Steinfurt. 
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