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,Geht’s dir auch so?"

Neue Madchengruppe der Diakonie fiir Madchen

von 12 bis 15 Jahren startet zum Jahresbeginn

Steinfurt (Miinsterland), 5. Januar 2016 — Ein neues Angebot fliir Madchen im Alter von
12 bis 15 Jahren startet am Mittwoch, 13. Januar, in der Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder

und Jugendliche der Diakonie (www.dw-st.de) in Steinfurt.

Eltern kennen das oftmals: Madchen in der Pubertat treten ganz unterschiedlich auf. Aber —
ganz gleich ob in sich gekehrt oder extrovertiert — ihre Fragen und Themen dhneln sich
haufig: Wer bin ich? Was denken andere (iber mich? Was ist richtig und was ist falsch? Das
Alter bringt es mit sich, dass sich die Jugendlichen ganz individuell auf die Suche begeben
nach den eigenen Werten, nach Orientierung und nach persénlicher Riickmeldung. Begleitet
wird dies von neuen Erfahrungen und schénen Erlebnissen, aber auch von Situationen, die

Traurigkeit, Wut oder Ohnmacht hervorrufen. Mitunter endet das im Streit mit den Eltern.

In der neuen Gruppe der Diakonie kdnnen Madchen erleben, dass sie nicht alleine mit ihren
Problemen dastehen. Deswegen richtet sich das kostenfreie Angebot an Madchen, die sich
zu geschlechts- und altersspezifischen Themen mit anderen austauschen, sich selbst besser

kennen lernen und mit der eigenen Konfliktfahigkeit auseinandersetzen mdchten.

An zwolf Terminen, immer mittwochs von 16 bis 17.30 Uhr, arbeiten zwei Mitarbeiterinnen
der Beratungsstelle gemeinsam mit den Jugendlichen zu Themen wie Selbstbewusstsein und
eigenes Auftreten. Dariliber hinaus haben die Jugendlichen die Gelegenheit, eigene Fragen
einzubringen. Interessierte Eltern und Madchen kdnnen sich in der Beratungsstelle fiir
Eltern, Kinder und Jugendliche des Diakonischen Werkes an der WasserstraBe unter Telefon

02551/1314 nach dem neuen Angebot erkundigen.
20 Zeilen a 84 Anschldge

Weiterfiithrende Informationen und druckfahiges Bildmaterial erhalten Sie unter

www.der-kirchenkreis.de.


http://www.dw-st.de/
http://www.der-kirchenkreis.de/
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Hintergrundinformation

Der Evangelische Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken ist der flachengréBte Kirchenkreis auf dem
Gebiet der Evangelischen Kirche von Westfalen (EKVW). Zu ihm zdhlen rund 86.000 evangelische
Christen im westlichen Miinsterland in 20 Kirchengemeinden an 46 Standorten. Zweimal jahrlich
kommen Delegierte aller Gemeinden und kreiskirchlichen Dienste zur Kreissynode zusammen, um
grundlegende Entscheidungen fiir den Kirchenkreis zu diskutieren und zu entscheiden. Zwischen den
Synoden fiihrt der von der Synode gewahlte Kreissynodalvorstand mit dem Superintendenten als
Vorsitzenden die Geschéfte des Kirchenkreises. Dienstsitz der Superintendentur und der zentralen
Verwaltung ist das Kreiskirchenamt in Steinfurt.
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