Pressemitteilung

Von Yoga bis zur Nahtoderfahrung

Unter der Uberschrift ,,Unendliches Bewusstsein?" laden Evangelischer Kirchen-

kreis und seine Partner im Friihjahr 2014 zu drittem regionalen Symposium ein

Steinfurt, 13. September 2013 — ,Unendliches Bewusstsein?" lautet die Uberschrift
des dritten, regionalen Symposiums des Evangelischen Kirchenkreises Steinfurt-Coesfeld-

Borken (www.der-kirchenkreis.de) und seiner Partner. Nach der erfreulichen Resonanz

auf die Veranstaltungen ,Stille — Meditation — Gesundheit™ (2012) und ,GanzSein mit Leib
und Seele" (2013) fiihrt Pfarrerin Dagmar Spelsberg, Beauftragte fiir Spiritualitdt und
geistliches Leben im Kirchenkreis, gemeinsam mit der Evangelischen und Katholischen
Kirchengemeinde in Burgsteinfurt, dem KulturForumSteinfurt, der Steinfurt-Touristik,
dem Evangelischen Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e.V. und dem Netz-
werk Nahtoderfahrung e.V. in 2014 erneut zahlreiche Experten aus Kirche, Erwachsenen-
bildung, Pddagogik, Medizin und Naturheilkunde zusammen. Ermdglicht wird die iberre-
gionale Veranstaltungsreihe in Steinfurt dank der Unterstiitzung durch den Hauptsponsor

der Reihe, die Kreissparkasse Steinfurt.

Das Lern- und Erfahrungsangebot lasst, so die Veranstalter, die regionale Vielfalt der
Mdglichkeiten und Methoden aus Medizin, Religion, Beratung, Wellness und alternativen
Heilmethoden erneut erfahrbar werden. Die Veranstaltungsreihe zum Heil- und
Stillewerden fiir Jedermann startet am Samstag, 25. Januar 2014, mit einem Studientag.
In Steinfurt-Borghorst stellt der Wissenschaftsjournalist Joachim Faulstich seine Doku-
mentation ,Jenseitsreisen" vor. Uberdies filhren der Quantenphysiker Prof. Thomas
Gornitz und die Psychotherapeutin Dr. Brigitte Goérnitz aus wissenschaftlicher Perspektive
in den Begriff des Bewusstseins ein. Im Marz 2014 stimmt eine vierteilige Filmreihe auf
das interdisziplindre Symposium ein, das vom 28. bis 30. Marz 2014 Experten fiir Le-

benswissen und Gesundheit mit Ruhesuchenden aus der Region vernetzt.
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Namhafte Referenten und zahlreiche Mitmach-Angebote im Marz

»ZuU dem Symposium mit seinen rund 35 Angeboten und Einheiten erwarten wir wieder
namhafte Referentinnen und Referenten®, verspricht Theologin Spelsberg. Im Ludwigs-
haus sowie im Evangelischen Gemeindezentrum sprechen Marion Kiistenmacher, Theolo-
gin und Autorin von Fach- und Sachbiichern zum Thema Spiritualitdt, Prof. Dr. Sabine
Bobert vom Institut fiir Praktische Theologie an der Universitat Kiel, oder der Niederlan-
der Dr. Pom van Lommel, Mitbegriinder der niederlandischen Sektion der International
Association for Near-Death Studies. Erstmals beteiligt sich im kommenden Jahr das
Netzwerk Nahtoderfahrung e.V. an der Reihe. ,Eine Klammer um alle Angebote und
Fachdisziplinen bilden erneut die Themen Stille und Entschleunigung®, so Spelsberg wei-
ter. Damit ladt das Symposium Interessierte und Fachleute ein, fiir eine kleine Zeit den
Alltag hinter sich zu lassen, bei sich selbst und den eigenen Existenzfragen anzukommen

und sich auf die Spur des eigenen Bewusstseins zu begeben.

Anmeldungen sind unter www.der-kirchenkreis.de, per Email an

unendlichesbewusstsein@echt-evangelisch.de sowie im Evangelischen Gemeindebiiro in

Steinfurt-Borghorst méglich. Weitere Informationen und eine Ubersicht (iber die Veran-

staltungsreihe unter www.der-kirchenkreis.de.

38 Zeilen a 80 Anschldge

Bildunterschrift: In Steinfurt im Kreiskirchenamt stellten Stefan Kreft von der Kreis-
sparkasse (v.li.), Alois Serwaty, Vorsitzender des Netzwerks Nahtoderfahrung e.V., Pfar-
rerin Dagmar Spelsberg fiir den Kirchenkreis, Dr. Barbara Herrmann vom
KulturForumSteinfurt und Heinz Balster von der Steinfurt-Touristik das neue Symposium

+Unendliches Bewusstsein?" vor (Foto: Daniel Cord — Abdruck honorarfrei).

Bildlink: http://bit.ly/1aH3EHK

Weiterfiihrende Informationen und druckfahiges Bildmaterial erhalten Sie

unter www.der-kirchenkreis.de.
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Hintergrundinformation

Der Evangelische Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken ist der flachengroBte Kirchenkreis auf dem
Gebiet der Evangelischen Kirche von Westfalen (EKvW). Knapp 87.000 evangelische Menschen
leben im westlichen Minsterland in 20 Kirchengemeinden. Zweimal jahrlich kommen Delegierte
aller Gemeinden sowie Amter, Dienste und Werke des Kirchenkreises zur Kreissynode zusammen,
um grundlegende Entscheidungen fiir den Kirchenkreis zu diskutieren und zu entscheiden. Zwi-

schen den Synoden fiihrt der von der Synode gewahlte Kreissynodalvorstand mit dem Superinten-
denten als Vorsitzenden die Geschafte des Kirchenkreises. Die zentrale Verwaltung des Kirchenkrei-

ses ist das zentrale Kreiskirchenamt in Steinfurt.
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