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Kinder aus Trennungsfamilien im Austausch

Gruppenangebot des Diakonischen Werks in Steinfurt unterstitzt Kinder und

Jugendliche aus Trennungs- und Scheidungsfanmilien — Start am 11. April

Steinfurt, 21. Marz 2013 - Die Trennung und Scheidung von Eltern ist heute in zahl-
reichen Familien im Kreis Steinfurt Realitat. Aus Sicht der beteiligten Vater und Mutter
gibt es dafir oftmals gute Griinde. Fur die meisten Kinder bedeutet eine Trennung aller-
dings enorme Belastungen und Veranderungen von Familienformen und Bezugspersonen.
Allzu oft unterscheiden sich die kindlichen Bediirfnisse von den Erwartungen und Interer-
essen ihrer Erziehungsberechtigten. Das fithrt unweigerlich zu Gefiihlen von Wut, Angst,
Trauer oder Schuld, zu Stress und Konflikten. Mit ihrem Gruppenangebot fiir Kinder aus
Trennungs- und Scheidungsfamilien bietet die Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Ju-
gendliche des Diakonischen Werks in Steinfurt seit Jahren eine Anlaufstation fir Ratsu-
chende. Ein neues Angebot der Beratungsstelle an der WasserstrafRe richtet sich jetzt
speziell an Kinder der funften und sechsten Klassen und startet am Donnerstag, 11. April,
in Steinfurt. In der Zeit von 17 bis 18.45 Uhr |adt die Diakonie Interessierte an zehn auf-

einander folgenden Donnerstagen in die Beratungsstelle ein.

Wie Kinder Trennung und Scheidung erleben und auf sie reagieren, ist abhangig von
verschiedenen Faktoren, weif3 Michael Hessling von der Diakonie. Dazu gehérten Alter,
Entwicklungsstand des Kindes und die Art und Weise, wie die Eltern mit der Bewaltigung
der Trennungssituation umgehen. In den Gruppengesprachen in Steinfurt erhalten Kinder
aus Trennungsfamilien die Moglichkeit, mit anderen Kindern aus &hnlichen Lebenssituati-
onen Uber die Veranderungen und damit verbundenen Sorgen in ihrem Leben zu spre-
chen. Die Gruppe gebe ihnen dabei das Geflihl, mit dieser Situation nicht alleine zu sein,
so Hessling. Unter fachlicher Anleitung durch zwei Mitarbeiter der Beratungsstelle kdnnen
die Kinder gemeinsam nach Strategien fir sich suchen, die ihnen helfen, besser mit der
Trennung ihrer Eltern umzugehen. Interessierte Eltern und Kinder kénnen sich in der
Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche unter Telefon 0 25 51/13 14 fur das

Angebot anmelden.
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25 Zellen a 82 Anschldge

Weiterfihrende Informationen und druckfahiges Bildmaterial erhalten Sie

unter www.dw-st.de.

Hintergrundinformation

Die Beratungsstelle der Diakonie in Steinfurt-Burgsteinfurt ist eine Familien- und Erziehungsbera-
tungsstelle sowie eine Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle. Das Team der
Diakonie bietet Einzel-, Paar oder Familienberatung sowie verschiedene Gruppen fir Kinder und
Jugendliche an. Daneben fuhren die Fachmitarbeitenden préventive Angebote durch und begleiten
ehrenamtliche Projekte. Die Beratungen sind kostenfrei und Unterliegen der Schweigepflicht. In
den zahlreichen umliegenden Gemeinden im Kreis Steinfurt bietet das Diakonische Werk in Famili-
enzentren wochentlich offene Sprechstunden an. In dem multiprofessionellen Team arbeiten Fach-
leute aus den Bereichen Sozialarbeit, Sozialpddagogik, Padagogik, Heilpadagogik, Psychologie
sowie zwei Sekretérinnen zusammen.

Pressekontakt

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche
Familien- und Erziehungsberatung

Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung
Wasserstralle 32

48565 Steinfurt

Telefon: 0 2551/ 13 14

Fax: 02551/ 1306

eb@dw-st.de

www.dw-st.de
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