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Auf Entdeckungsreise mit dem Lebensrucksack

Ein dreiteiliger Kurs fiir Frauen
Billerbeck, 9. Januar 2025

Der Evangelische Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken ladt Frauen zu einem dreiteiligen
Kurs ein, der inspirierende Impulse und praktische Ansatze fiir eine persénliche
Weiterentwicklung bietet. Der Kurs findet an drei Abenden jeweils von 19:30 bis 21:45 Uhr
im Evangelischen Kirchenzentrum Billerbeck (LudgeristraBe 39) statt: am 27. Januar, 24.
Februar und 31. Marz.

Der Kurs befahigt zur konstruktiven kritischen Reflexion der eigenen Lebenssituation,
insbesondere in Krisensituationen, und zur Entwicklung eines Handlungskonzeptes, ohne
direkt psychotherapeutische Hilfe in Anspruch hehmen zu miissen. Die Referentin Veronika
Brinkgerd ist Coach, Gestalttherapeutin, Wen Do-Trainerin und Meditationsbegleiterin.

Die Teilnahme erfordert eine verbindliche Anmeldung fir alle drei Termine. Die Kosten
betragen 15 Euro fiir alle drei Abende. Interessierte kdnnen sich bis zum 17. Januar online
(www.erwachsenenbildung-der-kirchenkreis.de) oder bei Inge Laukamp anmelden: Telefon:
01573 2479826, E-Mail: st-bildung@ekvw.de

Hintergrundinformation

Der Evangelische Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken ist einer von 26 Kirchenkreisen auf dem
Gebiet der Evangelischen Kirche von Westfalen (EKvW). Zu ihm zéhlen (iber 76.000 evangelische
Christen im westlichen Miinsterland in 20 Kirchengemeinden an rund 40 Standorten. Zweimal jahrlich
kommen Delegierte aller Gemeinden und kreiskirchlichen Dienste zur Kreissynode zusammen, um
grundlegende Entscheidungen fiir den Kirchenkreis zu diskutieren und zu entscheiden. Zwischen den
Synoden fiihrt der von der Synode gewahlte Kreissynodalvorstand mit der Superintendentin als
Vorsitzende die Geschafte des Kirchenkreises.

Dienstsitz der Superintendentur und der Synodalen Dienste ist das HAUS DER KIRCHE UND DIAKONIE in
Steinfurt an der Bohlenstiege, wahrend die zentrale Verwaltung fiir die drei Kirchenkreise Steinfurt-
Coesfeld-Borken, Miinster und Tecklenburg seit 2020 ihren Sitz in Miinster am Coesfelder Kreuz hat.
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