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Wanderungen für die Seele 
Spirituelle Auszeit für Frauen 

 

Ochtrup, Gronau, Ahaus, 3. Januar 2023 

 

Jeden drittem Sonntag im Monat nimmt Pfarrerin Heike Bergmann, Frauenreferentin im 

Evangelischen Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken, Frauen mit auf eine rund sechs 

Kilometer lange spirituelle Wanderung. „Die gemeinsame Zeit soll Frauen an Leib und Seele 

stärken“, so Bergmann, „daher begleiten uns auf jedem Weg Gedanken zu einem Psalm“. 

Kirchen und andere Orte auf der Strecken werden zum Verweilen genutzt. Die Wanderungen 

enden bei Kaffee und Kuchen in einer Gaststätte. 

 

Los geht es am 15. Januar rund um Ochtrup. Um 14 Uhr treffen sich die Teilnehmerinnen am 

Wanderparkplatz Schloss Wellbergen. 

Im Februar (19.2.) startet die Gruppe ab Gronau, Treffpunkt ist um 14 Uhr der Parkplatz am 

Hotel Seeblick. Am 19. März beginnt die Wanderung auf dem Parkplatz der Gaststätte 

„Haarmühle“ in Ahaus. 

 

Weitere Termine: 

16.04.2023, 14 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz am Kloster Gerleve, Billerbeck 

21.05.2023, 14 Uhr: Treffpunkt: Bahnhof Metelen Land 

18.06.2023, 14 Uhr: Treffpunkt: Parkplatz „Waldkapelle“ in Maria Veen 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldung jeweils bis 7 Tage vor Beginn bei Pfarrerin Heike 

Bergmann, E-Mail: heike.bergmann@ekvw.de, Tel. 02551/144-14 

 

Bildunterschrift: 

Frauenreferentin Heike Bergmann lädt zu spirituellen Wanderungen ein. 

 

Bildlink: https://bit.ly/3CmnxnN 

 

Hintergrundinformation 

Der Evangelische Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken ist einer von 27 Kirchenkreisen auf dem 

Gebiet der Evangelischen Kirche von Westfalen (EKvW). Zu ihm zählen knapp 80.000 evangelische 
Christen im westlichen Münsterland in 20 Kirchengemeinden an 44 Standorten. Zweimal jährlich 

kommen Delegierte aller Gemeinden und kreiskirchlichen Dienste zur Kreissynode zusammen, um 
grundlegende Entscheidungen für den Kirchenkreis zu diskutieren und zu entscheiden. Zwischen den 

Synoden führt der von der Synode gewählte Kreissynodalvorstand mit der Superintendentin als 

Vorsitzende die Geschäfte des Kirchenkreises.  
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Dienstsitz der Superintendentur und der Synodalen Dienste ist das HAUS DER KIRCHE UND DIAKONIE in 
Steinfurt an der Bohlenstiege, während die zentrale Verwaltung für die drei Kirchenkreise Steinfurt-

Coesfeld-Borken, Münster und Tecklenburg seit 2020 ihren Sitz in Münster am Coesfelder Kreuz hat. 
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